COLEGIO

ERASTO A _ _ - -
GAERTNER CARDAPIO SEMANAL - AMPLIADO - COLEGIO ERASTO GAERTNER - 2025

DESDE 1936

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
3 MARCO 1 ABRIL 2 ABRIL 3 ABRIL 4 ABRIL

CHA CAPIM LIMAO
) ) PAO FRANCES
CAFE DA MANHA C/ OMELETE

FRUTA

FRANGO AO MOLHO TOMATE
ARROZ BRANCO / INTEGRAL
FEUJAO PRETO
PURE DE BATATA
CENOURA PALITO
SALADA DE ALFACE LISA
C/ TOMATE
SUCO DE FRUTA
FRUTA

ALMOCO

SUCO DE FRUTA
LANCHE  SANDUICHE DE MANTEIGA E
QUELJO PRATO
FRUTA

Obs.: Todos os sucos sevidos sdo naturais.

As bebidas frias poderao ser substituidas por outra preparacdo quente em dias de frio. 25/02/2025
~ . - . . Angela B. N. Braun
Terdo trés opcdes de frutas servidas durante o dia.

O cardapio pode estar sujeito a alteracdes sendo a substituicao por item de valor nutricional similar CRN 8-234
Segunda opcao: ché e bolacha salgada.

*Em caso de restricdes (sob orientacdo médica), solicitamos que enviem sugestdes para substituicdes necessarias. e CONTATO: (41) 99123 - 1551



